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職　員　構　成 令和 5年 3月31日　現在　

（単位：人） 

法 人
高 松 山 愛 甲 小 町 山

玉川・
森の里

特　養 居宅介護 ｸ ﾞ ﾘ ｰ ﾝ ｸ ﾞ ﾘ ｰ ﾝ ｸ ﾞ ﾘ ｰ ﾝ 地域包括

（含ｼｮｰﾄ） 支　　援 ﾎ ｰ ﾑ ﾎ ｰ ﾑ ﾎ ｰ ﾑ 支援ｾﾝﾀｰ

事 務 局 長 1 1

施 設 長
副 施 設 長
管 理 者

1 1 1
(1)
2

1
(1)
6

事 務 員
(1)
2

(1)
2

(2)
4

生 活 相 談 員
（ｿｰｼｬﾙﾜｰｶｰ）

2 2 1
(1)
2

(1)
7

ケアワーカー
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(9)
10

(12)
17

(12)
16

(6)
11

(67)
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看 護 職 員
(4)
6

(1)
1

(1)
1

(1)
1

(1)
2

1
(8)
12

管 理 栄 養 士 2 2

調 理 員
(5)
10

(1)
4

(6)
14

嘱 託 医
(1)
1

(1)
1

理 学 療 法 士 1 1

介護支援専門員 1
(1)
3

(1)
2

(2)
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労 務 相 談 員
(1)
1

(1)
1

運転・営繕員
(4)
4

(6)
6

(1)
1

(4)
4

(15)
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児童・保育室担当
(3)
3

(3)
3

計
(5)
7

(14)
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(35)
78

(11)
14

(1)
3

(13)
19

(13)
18

(13)
24

(2)
6

(107)
194
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玉川グリーンホーム

施設介護課（介護老人福祉施設・ユニット型介護老人福祉施設）

入所者保険者状況 （令和 5 年 3 月 31 日）

保険者

従来型 ユニット型

男 女 計 % 男 女 計 %

厚木市 9 名 51 名 60 名 77.92% 5 名 18 名 23 名 76.67%

清川村 0 名 1 名 1 名 1.3% 0 名 2 名 2 名 6.67%

伊勢原市 1 名 8 名 9 名 11.68% 1 名 2 名 3 名 10.00%

愛川町 0 名 1 名 1 名 1.3% 0 名 0 名 0 名 0%

平塚市 0 名 1 名 1 名 1.3% 0 名 0 名 0 名 0%

秦野市 1 名 0 名 1 名 1.3% 0 名 1 名 1 名 3.33%

大和市 1 名 0 名 1 名 1.3% 1 名 0 名 1 名 3.33%

相模原市 0 名 1 名 1 名 1.3% 0 名 0 名 0 名 0%

新宿区 0 名 0 名 0 名 0% 0 名 1 名 1 名 0%

東京都多摩市 1 名 0 名 1 名 1.3% 0 名 0 名 0 名 0%

南足柄市 0 名 1 名 1 名 1.3% 0 名 0 名 0 名 0%

合   計 13 名 64 名 77 名 100% 7 名 23 名 30 名 100%

年間ベッド稼働率

    本 館 特 養  92.90％ （前年度 92.17％）

    新 館 特 養  92.05％ （ 〃  90.99％）

  ユニット特養  93.94％ （ 〃  93.51％）

     全  体   92.96％ （前年度 92.22％）
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入退所検討委員会

開 催 日 人 数 内      容

R4.4.11 15 名 待機者状況説明・長期療養者退所・面接

R4.5.9 14 名 待機者状況説明・長期療養者退所・面接

R4.6.13 15 名 待機者状況説明・長期療養者退所・面接

R4.7.11 15 名 待機者状況説明・長期療養者退所・面接

R4.8.8 13 名 待機者状況説明・長期療養者退所・面接

R4.9.12 13 名 待機者状況説明・長期療養者退所・面接

R4.10.10 14 名 待機者状況説明・長期療養者退所・面接

R4.11.14 13 名 待機者状況説明・長期療養者退所・面接

R4.12.12 13 名 待機者状況説明・長期療養者退所・面接

R5.1.16 12 名 待機者状況説明・長期療養者退所・面接

R5.2.13 14 名 待機者状況説明・長期療養者退所・面接

R5.3.13 14 名 待機者状況説明・長期療養者退所・面接

入所者在所期間状況                      令和 5 年 3 月 31 日

1 年   

未満

1 年

以上

3 年

未満

3 年

以上

4 年

未満

4 年

以上

5 年

未満

5 年

以上

6 年

未満

6 年

以上

7 年

未満

7 年

以上

8 年

未満

8 年

以上

9 年

未満

9 年

以上

10 年

未満

10 年

以上
合計

従
来
型

男 6 名 5 名 0 名 1 名 0 名 1 名 1 名 1 名 0 名 0 名 15 名

女 18 名 22 名 6 名 3 名 4 名 1 名 2 名 1 名 0 名 3 名 37 名

計 24 名 27 名 6 名 4 名 4 名 2 名 3 名 2 名 0 名 3 名 75 名

ユ
ニ
䣹
ト

男 1 名 4 名 1 名 1 名 0 名 0 名 0 名 0 名 0 名 0 名 7 名

女 5 名 11 名 1 名 2 名 2 名 0 名 0 名 0 名 0 名 0 名 21 名

計 6 名 15 名 2 名 3 名 2 名 0 名 0 名 0 名 0 名 0 名 28 名

月別入所者数 (単位：名)

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計

性別 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女

従来型

入所 0 2 0 2 1 5 0 1 2 0 0 0 0 0 1 5 1 2 1 0 0 2 0 3 28

退所 0 2 0 1 0 3 1 0 0 1 1 0 2 4 4 1 0 0 2 1 2 2 1 0 28

ユニット型

入所 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 11

退所 0 0 0 0 0 2 0 1 0 0 0 1 0 0 0 3 0 0 0 2 0 0 0 3 12

※長期療養退所 3 名(従来型：3 名、ユニット型：0 名)

※施設での看取り者 24 名(従来型：19 名、ユニット型：5 名)
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入所者年齢別状況                    令和 5 年 3 月 31 日

年               

齢

65 歳

未満

65 歳

～

69 歳

70 歳

～

74 歳

75 歳

～

79 歳

80 歳

～

84 歳

85 歳

～

89 歳

90 歳

～

94 歳

95 歳

～

99 歳

100

歳

以

上

人  

員  

計

従来型  平均年齢：86.43 歳

男 0 名 0 名 1 名 5 名 4 名 6 名 0 名 0 名 0 名 16 名

女 0 名 0 名 2 名 8 名 9 名 18 名 14 名 9 名 1 名 62 名

計 0 名 0 名 3 名 13 名 13 名 24 名 14 名 9 名 1 名 78 名

ユニット型  平均年齢：88.53 歳

男 0 名 0 名 0 名 0 名 2 名 3 名 1 名 0 名 1 名 7 名

女 0 名 1 名 1 名 2 名 2 名 4 名 4 名 5 名 2 名 21 名

計 0 名 1 名 1 名 2 名 4 名 7 名 5 名 5 名 3 名 28 名

入所者介護度状況 令和 5 年 3 月 31 日

従来型 男性 女性 計 ﾕﾆｯﾄ型 男性 女性 計

介護度 1 1 名 0 名 1 名 介護度 1 0 名 1 名 1 名

介護度 2 2 名 1 名 3 名 介護度 2 1 名 1 名 2 名

介護度 3 5 名 21 名 26 名 介護度 3 2 名 6 名 8 名

介護度 4 4 名 23 名 27 名 介護度 4 3 名 7 名 10 名

介護度 5 4 名 17 名 21 名 介護度 5 1 名 6 名 7 名

計 16 名 60 名 78 名 計 7 名 21 名 28 名

平均介護度 平均介護度

3.84 3.71

面会者                              （単位：名）

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月

186 217 200 161 185 118

10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月

101 178 96 144 135 195

                  年度合計 1,916 名（前年度 2,335 名）

＊ 面会に関しては、予約制の窓越し面会とさせて頂きました。年度途中に一時、対面して

の面会に変更出来たが、新型コロナウイルス感染症の再びの感染拡大により窓越し面会

に戻させて頂く事となりました
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月別行事

行  事 生きがい活動 地域との交流

4

月
4 月誕生会 1 名様の誕生日を皆さんとお祝いする

5

月

端午の節句 武者人形を飾り節句を祝う

母の日イベント
母の日のプレゼントのお花と記念写真を

撮影し、ご家族へお届けする

5 月誕生会 1 名様の誕生日を皆さんとお祝いする

6

月

父の日イベント
父の日のプレゼントのお花と記念写真を

撮り、ご家族へお届けする

6 月誕生会 4 名様の誕生日を皆さんとお祝いする。

7

月

七夕まつり 短冊に願い事を書き、七夕飾りを作る

7 月誕生会 9 名様の誕生日を皆さんとお祝いする

不在者投票 参議院議員選挙 21 名が投票される

8

月

おやつイベント かき氷とアイスクリームを楽しむ

祈念花火 祈念花火の打ち上げを皆さんで楽しむ。

8 月誕生会 10 名様の誕生日を皆さんとお祝いする

9

月

夜間想定避難訓練
職員で夜間を想定し訓練を行い、避難経路

の確認を行う。

敬老の日イベント
敬老の日を祝い金屏風の前で記念写真を

撮影し、ご家族へお届けする

9 月誕生会 14 名様の誕生日を皆さんとお祝いする

10

月

10 月誕生会 10 名様の誕生日を皆さんとお祝いする

11

月

予防接種 インフルエンザ予防接種実施

11 月誕生会 4 名様の誕生日を皆さんとお祝いする
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行  事 生きがい活動 地域との交流

防災訓練 消火訓練を実施する。

12

月

クリスマス会 各セクションでお楽しみ会を開催

12 月誕生会 8 名様の誕生日を皆さんとお祝いする

年越しそば 大晦日に年越しそばを頂く

1

月

新年のお祝い 祝い膳を囲み新年を祝う

七草粥 朝食に七草の入った粥をいただく

どんど焼き 団子を作り、団子を焼き、皆さんで頂く

1 月誕生会 14 名様の誕生日を皆さんとお祝いする

2

月

節分
年男・年女 8 名を中心に施設内で豆まきを

行い、健康を祈願する

2 月誕生会 17 名様の誕生日を皆さんとお祝いする

3

月

不在者投票 厚木市長選挙 14 名が投票される

桃の節句 雛人形を飾り節句を祝う

3 月誕生会 14 名様の誕生日を皆さんとお祝いする。

毎

月

施設内ショッピング 毎週火曜日移動販売で購入
ショップたけ

うち

移動販売 毎週火曜日ＪＡ夢未市の移動販売で購入 夢未市

移動図書 わかあゆ号来所・利用 厚木市

クラブ活動実施状況

クラブ活動名 指導者等 内   容

書 道 熊坂武雄先生
毎月第 1・3・5 水曜日午後 楷書・行書・草書に各氏

が取り組み、お楽しみいただいている。

  ＊陶芸クラブ、民謡クラブは、感染拡大予防のため休止
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施設介護課（ショートステイ）

＜要介護度別利用状況＞

月 要支援 1 要支援 2 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 合計

4 月 0 0 4 9 11 6 6 36

5 月 0 0 4 8 9 8 6 35

6 月 0 0 4 7 7 7 6 31

7 月 0 0 5 7 6 6 8 32

8 月 0 1 6 7 7 6 8 35

9 月 0 2 4 6 7 8 9 36

10 月 0 2 4 8 7 5 10 36

11 月 0 2 4 6 10 5 10 37

12 月 0 1 4 6 8 5 11 35

1 月 0 0 3 6 10 5 6 30

2 月 0 1 3 5 8 4 6 27

3 月 0 1 1 7 11 4 6 30

合計 0 10 46 82 101 69 92 400

＜利用実績＞

月
利用者

人数

利用者

延べ数

一日平均

利用者数

ﾍﾞｯﾄﾞ

利用数

一日平均

ﾍﾞｯﾄﾞ利用数

ﾍﾞｯﾄﾞ稼働率

（％）

4 月 36 418 13.93 351 11.70 117.00 

5 月 35 461 14.87 399 12.87 128.70 

6 月 31 341 11.36 280 9.33 93.33 

7 月 32 397 12.80 397 10.87 108.70 

8 月 35 376 12.12 313 10.10 100.96 

9 月 36 332 11.06 269 8.96 89.66 

10 月 36 324 10.45 257 8.29 82.90 

11 月 37 328 10.93 258 8.60 86.00 

12 月 35 290 9.35 231 7.45 74.51 

1 月 30 262 8.45 221 7.12 71.29 

2 月 27 218 7.78 181 6.46 64.64 

3 月 30 256 8.25 205 6.11 66.12 

合計 400 4,003 3,362

平均 33.33 333.58 10.95 280.17 9.03 90.32

＊ ショートステイ専用床（10 床）に加え空床利用分を含んだ数値のため、100％を超える場合もあり。
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在宅介護課 居宅介護支援係（ケアマネジャー）

◎住宅改修費申請手続き ································· 10 件

◎福祉用具購入申請手続き ······························· 13 件

◎認定調査件数 ········································· 27 件

居宅介護支援利用者動向 （単位：人）

計画作成者 新規 利用終了

4 月 102 5 1

5 月 108 2 2

6 月 106 2 3

7 月 106 1 1

8 月 107 3 1

9 月 106 2 2

10 月 111 3 6

11 月 107 3 1

12 月 104 3 5

1 月 100 2 3

2 月 100 2 3

3 月 100 2 2

合計 1257 30 30

介護サービス計画作成 介護度別状況  （単位：人）

再委託

要支援１

再委託

要支援２
要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５

計

男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女

4 月 0 0 0 1 6 24 18 16 9 10 5 8 2 3 102

5 月 0 0 0 1 7 24 17 22 8 11 5 7 3 3 108

6 月 0 0 0 1 5 25 17 20 8 11 7 6 3 3 106

7 月 0 0 0 1 5 30 17 19 6 10 5 6 4 3 106

8 月 0 0 0 1 4 29 16 21 6 11 5 6 5 3 107

9 月 0 0 0 0 5 27 16 21 6 13 3 6 6 3 106

10 月 0 0 0 0 5 29 18 21 6 12 5 6 6 3 111

11 月 0 0 0 0 5 28 16 18 5 13 6 7 6 3 107

12 月 0 0 0 0 5 27 15 20 6 10 6 6 6 3 104

1 月 0 0 0 0 5 24 15 19 8 8 6 7 5 3 100

2 月 0 0 0 0 5 24 14 21 10 9 5 7 3 2 100

3 月 0 0 0 0 4 21 16 22 10 9 4 9 3 2 100

小計 0 0 0 5 61 312 195 240 88 127 62 81 52 34
1257

合計 0 5 373 435 215 143 86

％ 0.00% 0.40% 29.67% 34.61% 17.10% 11.38% 6.84%
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通所介護係（デイサービス）

利用者地区別数（令和 5 年 3 月利用割合）   （単位：人）

地区名

男 女 計
合計事業・

要支援
要介護

事業・

要支援
要介護

事業・

要支援
要介護

小 野 1 3 3 7 4 10 14

七 沢 1 3 0 7 1 10 11

森の里 3 8 3 16 6 24 30

愛 甲 0 2 0 2 0 4 4

毛利台 0 1 1 4 1 5 6

愛 名 0 2 3 4 3 6 9

岡津古久 1 1 0 3 1 4 5

長 谷 0 1 0 2 0 3 3

上落合 0 0 0 0 0 0 0

船 子 0 0 0 1 0 1 1

合計 6 21 10 46 16 67 83

※事業対象者・要支援…日常生活支援総合事業・介護予防 要介護…介護給付事業

利用状況                            （単位：人）

実施

日数

実人数 利用者延べ数
1 日

平均数
利用率
（％）

事業・

要支援
要介護 合計 男 女 計

合計 307 182 704 886 2,763 4,251 7,014 21.01 84.04

要介護度別利用状況

事業対象

者
要支援 1 要支援 2 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 合計

合計 280 119 642 1,677 2,207 947 422 103 6,397

割合
（％）

4.38 1.86 10.04 26.21 34.50 14.80 6.6 1.61 100.00

平均介護度 2.11



栄養課

形態別食数一覧 上段　食数（単位：食）、　下段　割合（単位：％）

常菜 きざみ 超きざみ 流動 計

16,000 14,728 8,740 12,097 51,565

31.0% 28.6% 16.9% 23.5%

10,471 6,443 4,269 2,124 23,307

44.9% 27.6% 18.3% 9.1%

8,136 9,176 7,432 5,352 30,096

27.0% 30.5% 24.7% 17.8%

5,415 3,196 323 1,685 10,619

51.0% 30.1% 3.0% 15.9%

5,588 761 113 1 6,463

86.5% 11.8% 1.7% 0.0%

　 45,610 34,304 20,877 21,259 122,050

37.4% 28.1% 17.1% 17.4%

経管栄養：食 ゼリー食：食 食事＋ｾﾞﾘｰ：人

本館特養 2,644 568 10

新館特養 0 2,261 4

ﾕﾆｯﾄ特養 0 373 4

ｼｮｰﾄｽﾃｲ 0 0 2

ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ 0 0 1

計 2,644 3,202 21

　・新館特養のゼリー食が多い理由としてコロナ感染時に食事が思うように摂取

　　出来ず少ない量で栄養補給できるように栄養補助食品を使用しました。

総　計

本館特養

新館特養

ﾕﾆｯﾄ特養

ｼｮｰﾄｽﾃｲ

ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ

10



医務課

月間入院件数（実人数）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計

本館 1 2 0 1 3 5 5 1 2 2 2 1 25

ユニット 3 4 2 0 1 0 1 1 3 3 4 1 23

新館 1 2 2 0 0 0 2 1 2 1 2 1 14

計 5 8 4 1 4 5 8 3 7 6 8 3 62

月間入院日数（延べ日数）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計

本館 17 41 52 5 43 111 232 76 35 52 19 36 719

ユニット 46 80 67 0 25 11 7 19 47 44 52 51 449

新館 38 70 53 3 0 0 0 43 38 58 44 50 397

計 101 191 172 8 68 122 239 138 120 154 115 137 1,565

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計

入所 2 3 6 2 4 0 1 7 5 2 3 4 39

退所 2 1 5 2 1 2 6 8 0 5 4 4 40

施設内
看取り 2 1 4 2 0 2 3 4 0 1 3 2 24

入退所件数・看取り件数

施設内看取り率：60.0％

11
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高松山グリーンホーム

運営推進会議

新型コロナウイルス感染症対応のため開催中止

令和 4 年 4 月、6 月、8 月、10 月、12 月、令和 5 年 2 月に運営推進会議委員の皆様へ

運営状況及び行事等の内容を文書にて報告する。

月別入退居者数                            (単位：名)

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計

性別 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女

入居 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 9 名

退居 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 2 0 0 0 0 0 0 0 1 8 名

※退居理由：特養入所 2 名、在宅復帰 1 名、長期療養 2 名、死亡 3 名

月別入院日数                             (単位：日)

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計

性別 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女

日数 0 24 0 17 0 10 0 31 0 27 0 29 0 4 0 0 0 0 18 0 0 0 0 0 160

年齢別状況                     令和 5 年 3 月 31 日

年齢
６５歳

未満

６５歳

～

６９歳

７０歳

～

７４歳

７５歳

～

７９歳

８０歳

～

８４歳

８５歳

～

８９歳

９０歳

～

９４歳

９５歳

～

９９歳

100 歳

以上
人員計

男 0 名 0 名 0 名 1 名 0 名 0 名 1 名 0 名 0 名 2 名

女 0 名 1 名 0 名 1 名 1 名 4 名 5 名 3 名 1 名 16 名

計 0 名 1 名 0 名 2 名 1 名 4 名 6 名 3 名 1 名 18 名

介護度状況   令和 5 年 3 月 31 日

男性 女性 計

要支援 2 0 名 0 名 0 名

介護度 1 0 名 5 名 5 名

介護度 2 1 名 5 名 6 名

介護度 3 1 名 2 名 3 名

介護度 4 0 名 2 名 2 名

介護度 5 0 名 2 名 2 名

平均年齢：88.47 歳

平均介護度：2.41

稼働率 R03 年度 R04 年度

4 月 94.44％ 90.37％

5 月 95.34％ 89.96％

6 月 89.81％ 96.30％

7 月 99.82％ 94.44％

8 月 100.00％ 94.44％

9 月 98.15％ 91.11％

10 月 99.46％ 95.88％

11 月 95.93％ 99.81％

12 月 94.44％ 96.42％

1 月 91.94％ 96.77％

2 月 89.70％ 100.00％

3 月 98.39％ 97.31％

平均 95.37％ 95.23％
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月別行事

行事 生きがい活動 地域との交流

4

月

セリ摘み

草むしり

春のお楽しみ会

セリを摘んで食し季節を味わう

施設周りの草むしりを行う

春の味覚を取り入れたメニューで食事会を

楽しむ    

5

月

母を語る会

臨床絵画

野外散策              

母の想い出を語る

季節の花を描き、脳機能の活性を促す

散歩で季節を感じる

落合医院(片山医師)

愛名、毛利台周

辺                                   

6

月

臨床絵画

父を語る会

あやめの里散策

季節の花を描き、脳機能の活性を促す

父の想い出を語る

あやめを見ながら周辺を散策する

落合医院(片山医師)

飯山方面

7

月

七夕飾り付け

臨床絵画

防災訓練

短冊に願い事を書いて飾る

季節の花を描き、脳機能の活性を促す

入居者・職員一丸となり避難訓練を行う

落合医院(片山医師)

8

月

納涼花火

予防接種

打ち上げ花火を楽しむ

新型コロナワクチン 4 回目接種

玉川グリーンホーム

光ヶ丘医院

9

月

敬老お楽しみ会

臨床絵画

おやつ作りとレクリエーションを楽しむ

季節の花を描き、脳機能の活性を促す 落合医院(片山医師)

10

月

十五夜

臨床絵画

秋のお楽しみ会

ススキや団子を供える

季節の果物を描き、脳機能の活性を促す

秋の味覚を取り入れた食事会とレクリエー

ションを楽しむ

落合医院(片山医師)

11

月

予防接種 インフルエンザ予防接種 光ヶ丘医院

12

月

年末美化清掃

ミニデイサービス

（クリスマス会）

大掃除

クリスマス会

自治会区域内の清掃を行う

散策、花の寄せ植えを行い、プレゼントを

頂く

施設内外の整理整頓、掃除

ゲーム、プレゼント、デザートを楽しむ

愛名自治会

愛名老人憩の家

1

月

祝膳、書き初め

初詣

どんど焼き

あつぎ駅伝     

入居者の皆様と新年を祝う

神社に参拝

だんごを頂き無病息災を願う

沿道にて選手の応援を行う     

小野神社

玉川グリーンホーム

小町山グリーンホー

ム

2

月

節分・豆まき

バレンタインデー・

スイーツ作り

防災訓練

無病息災・疫病退散を願う

好きなデコレーションをしておやつを楽し

む

入居者・職員一丸となり避難訓練を行う

3

月

ミニデイサービス

（ひな祭り）

ひなまつり(桜餅作

り)

お彼岸(ぼた餅作り)

お花見ドライブ

保育園児の演劇鑑賞とお菓子のつかみ取

り、お土産を頂く

桜餅(道明寺)を作りおやつにいただく

ぼた餅を作りおやつにいただく

飯山・森の里・七沢方面の桜を楽しむ

愛名老人憩の家
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愛甲グリーンホーム

運営推進会議

新型コロナウイルス感染症対応のため開催中止

令和 4 年 5 月、7 月、9 月、11 月、令和 5 年 1 月、3 月に運営推進会議委員の皆様へ

運営状況及び行事等の内容を文書にて報告する。

月別入退居者数

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計

性別 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女

入居 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 8

退居 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 2 8

※退居理由：特養入所 5 名、他施設入所 1 名 在宅復帰 0 名、長期療養 1 名、死亡 1 名

月別入院日数

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計

性別 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女

日数 0 0 22 0 15 0 2 0 0 7 0 18 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 64

年齢別状況                       令和 5 年 3 月 31 日

年齢

６５
歳
未満

６５歳
～

６９歳

７０歳
～

７４歳

７５
歳～
７９
歳

８０
歳～
８４
歳

８５
歳～
８９
歳

９０
歳～
９４
歳

９５
歳～
９９
歳

100歳
以上

人員計

男 0 名 0 名 0 名 1 名 2 名 3 名 1 名 0 名 0 名 7 名

女 0 名 0 名 0 名 1 名 1 名 5 名 1 名 1 名 0 名 9 名

計 0 名 0 名 0 名 2 名 3 名 8 名 2 名 1 名 0 名 16 名

平均年齢：85.56 歳

介護度状況   令和 5 年 3 月 31 日         年間稼働率

平均介護度：2.31

R03 年度 R04 年度

4 月 94.44％ 91.48％

5 月 94.44％ 96.05％

6 月 94.44％ 96.11％

7 月 99.10％ 99.64％

8 月 100.00％ 98.74％

9 月 96.85％ 95.55％

10 月 95.16％ 91.75％

11 月 100.00％ 89.07％

12 月 94.80％ 96.05％

1 月 94.08％ 94.44％

2 月 94.04％ 98.21％

3 月 88.88％ 94.08％

平均 95.52％ 95.09％

男性 女性 計

要支援 2 0 0 0

介護度 1 0 2 2

介護度 2 6 3 9

介護度 3 1 2 3

介護度 4 0 2 2

介護度 5 0 0 0
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月別行事

行事 生きがい活動 地域との交流

4

月

お花見弁当

つつじの丘公園散

策

春を感じながら、季節のお弁当を楽し

み、交流を図る

季節の花を楽しみ散歩を楽しむ      上古沢緑地

5

月

鯉のぼり見学ドラ

イブ

春のお茶会

母を語る会

バラ庭園見学

鯉のぼりを見学に行き季節を感じる

お節句を祝いながら抹茶や柏餅を召し

上がる

母の想い出を語る

地域の方のバラ庭園を見学する

森の里・恩名方面

小野

6

月

父を語る会

園芸レク

父の想い出を語る

プランターで種まき､植苗する

7

月

七夕調理レク

ミニ納涼祭

フルーツポンチ作りを楽しむ

盆踊りやミニ模擬店を楽しむ

8

月

予防接種

調理レク

打ち上げ花火見学

利用者 4 回目コロナワクチン予防接種

どら焼き作りを楽しむ

花火を見学し季節を感じる

光が丘医院

小町山グリーンホーム

9

月

敬老お祝い会

防災訓練             

皆様を敬愛し、長寿をお祝いする

利用者・職員の防災意識を高める

10

月

ハロウィンレク 手作りおやつを召し上がる

11

月

予防接種

紅葉ドライブ

東名中職場体験学

習

風船バレー大会

利用者インフルエンザ予防接種

紅葉を楽しむと共に季節を感じる

東名中学生徒と学習を通じて交流を図

る

身体を動かしリフレッシュする

光が丘医院

森の里・小野方面

東名中学校

12

月

地域美化清掃

クリスマス会

大晦日

自治会美化清掃に参加する

演奏やゲームを楽しむ

年越しそばをいただく

坊中自治会

1

月

祝膳

初詣

どんと焼き

鏡びらき

厚木駅伝応援

利用者の皆様と新年を祝う

神社に参拝

無病息災を願う

おやつでお汁粉を召し上がる

厚木駅伝を見学、応援する

稲荷神社

坊中自治会

小町山グリーンホーム

2

月

節分レク

バレンタインレク

豆まき、ゲームを楽しむ

手作りおやつを召し上がる

3

月

ひな祭りお食事会

防災訓練

お花見ドライブ

宅配寿司を注文し、会食して桃の節句

を祝う

利用者・職員の防災意識を高める

お花見を楽しむと共に季節を感じる 小野・森の里・七沢方面

※定期的：誕生会､理学療法士リハビリ(月 2 回)、散歩レク、体重測定、季節の作品作り
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小町山グリーンホーム

サービス付き高齢者向け住宅(介護予防)特定施設入居者生活介護

【入居状況】

① 入居状況                              （単位：名）

月 4 月 5月 6月 7月 8月 9月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計

入居人数 1 0 1 0 0 2 2 0 1 2 2 1 12 名
退去人数 2 0 0 2 1 1 1 1 1 1 3 0 13 名

② 男女比   

平均年齢:89.28 才  令和 5 年年 3 月 31 日現在

③ 入院・外泊・空室状況                        （単位：日）

月 4 月 5月 6月 7月 8月 9 月 10 月 11 月 12 月 1月 2月 3月 合計

日数 67 124 146 144 114 175 133 145 248 152 86 152 1682 日

④ 介護認定状況                      令和 5 年 3 月 31 日現在

自立 要支援 1 要支援 2 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5

3 7 8 16 7 5 4 0

【サービス提供（食事）】                      （単位：食）

月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月 合計

食

数 3882 3872 3671 3806 3727 3583 3732 3614 3412 3675 3467 3690
44131

食

【サービス提供状況（生活・介護）】          令和 5 年年 3 月 31 日現在

サービス名 実施者数 サービス名 実施者数

各種生活相談と助言 50 名 その他、付き添いサービスの実施 0 名

安否の確認 50 名 車両による送迎 44 名

緊急時の援助 4 名 居室お清掃 47 名

館内巡回、室温管理 50 名 居室の特別な掃除 23 名

宅配物の預かりと部屋への届け 50 名 洗濯、乾燥、たたみ、お届け 35 名

血圧・体温・脈拍などの測定、記録 50 名 買い物代行 4 名

薬の保管・指定時間に配薬 41 名 布団干しと取り込み 10 名

薬のセット及び残薬確認、指導 40 名 電気交換 8 名

居室からの移動―与薬―居室への

移動及び服薬確認
16 名

ゴミ捨て
50 名

トイレ誘導、おむつ交換など 20 名 簡単な修理 11 名

入浴介助または全身清拭 29 名 家具の移動 10 名

湯張り及び入浴後の片付け 45 名 爪切り 26 名

起床時の介助 22 名 簡単な処置 30 名

就寝時の介助 16 名 貴重品預かり 11 名

医療機関への付き添い、入退院時の

諸手続きの介助
42 名 日常生活用品提供 18 名

訪問美容院利用 39 名 訪問歯科 13 名

スーパー三和ショッピング 25 名 移動販売 34 名

男性 20 名 女性 29 名
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【サービス提供（レクリエーション・行事）】

行事など 活動内容 地域との交流

お花見ドライブ
伊勢原運動公園へ桜の花を見にドライブへ出か

ける。（参加者 21 名）

４

月

お茶会 入居者、職員ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ・意見交換を行う。

龍鳳寺花まつり
龍鳳寺へ行きお釈迦様の誕生を祝う。

（15 名参加）
龍鳳寺

せんみ凧揚げ せんみ凧揚げを楽しむ。(6 名参加) 玉川公民館

小町山カフェ
コーヒーメーカーで入れたてのコーヒーを楽し

む。

５

月

つつじ見学 あつぎつつじの丘 公園散策（13 名参加）

あやめ見学 飯山あやめの里散策。(6 名参加)

お茶会 入居者、職員ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ・意見交換を行う。

6月

お茶会
畑で収穫したジャガイモをグラタンして参加者

で召し上がる。

小町山カフェ
コーヒーメーカーで入れたてのコーヒーを楽し

む。

イベント食

夏フェア第１弾

沖縄フェア

昼食時に沖縄フェアと題してラフテー、ゴーヤ

チャンプル、トロピカルフルーツを召し上がっ

ていただきました。

スカットボール大会
交流スペースで開催し練習成果を発揮し楽しま

れる。（25 名参加  2 名見学）

らっきょう漬け 畑で採れたらっきょうを漬ける。(2 名参加)

7月

七夕飾り 短冊に願い事を書き、七夕飾りを作る。（21 名）

小町山カフェ
コーヒーメーカーで入れたてのコーヒーを楽し

む。（29 名参加）

花巡り 上古沢ハスの花見学。（10 名参加）

お茶会 入居者、職員ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ・意見交換を行う。

参議院議員通常選挙 小野児童館へ投票に行く。（3 名）

シアター 「ひまわり」を上映する。（29 名参加）

イベント食

夏フェア第２弾

土用の丑の日

昼食にうな丼、澄まし汁などが提供されておい

しくいただきました。

流しそうめん 交流スペース・研修室にて流しそうめんを行う。

8月

アイスイベント食 かき氷を堪能する。

新型コロナウイルスワ

クチン接種

交流スペースで厚木佐藤病院医師と看護師によ

り 4 回目ワクチン接種実施。

接種入居者：41 名

イベント食

夏フェア第３弾

土用の丑の日

昼食に鰻ひつまぶし、和え物などが提供されて

おいしくいただきました。

お茶会 入居者、職員ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ・意見交換を行う。

小町山カフェ
コーヒーメーカーで入れたてのコーヒーを楽し

む。

小町山プチ夏祭り

食堂で射的ゲーム・かき氷を楽しむ。（41 名参

加）
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行事など 活動内容 地域との交流

9

月

お茶会 入居者、職員ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ・意見交換を行う。

十五夜 団子作り 十五夜 中秋の名月 お団子を作り飾る。

敬老のお祝い
古希・傘寿・米寿・卒寿の方をお祝いし、食事

会・カラオケを楽しむ。

シアター 太陽がいっぱいを上映する。（29 名参加）

防災訓練
地震対応・避難、消火訓練、発電機取り扱い訓

練を行う。

イベント食

秋フェア第１弾

食欲の秋

昼食に月見そば、舞茸天、さつま芋天などが提

供されておいしくいただきました。

小町山カフェ
コーヒーメーカーで入れたてのコーヒーを楽し

む。

10

月

お茶会

入居者、職員ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ・意見交換を行う。畑で収

穫したサツマイモをやきいもにして参加者で召

し上がる。

防災訓練
地震対応・避難、消火訓練を行う。ADE の使い方

訓練を行う。

あつぎ飯山秋の花まつ

り
ドライブ・ざる菊を観賞。（14 名参加）

イベント食

秋フェア第２弾

食欲の秋

昼食に松茸ご飯、芋煮汁などが提供されておい

しくいただきました。

小町山カフェ＆秋のお

楽しみ会

入居者作品展示会を行いながらコーヒーメーカ

ーで入れたてのコーヒーとホットケーキを焼い

て楽しむ。

11

月

いせはら芸術花火大会

2022

交流スペース・談話室・自室にて芸術花火を観

賞し楽しまれる。

イベント食

冬フェア第１弾

北海道フェア

昼食に十勝豚丼、石狩汁などが提供されておい

しくいただきました。

お茶会 入居者、職員ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ・意見交換を行う。

12

月

お茶会 入居者、職員ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ・意見交換を行う。

みかん狩り
小野の三橋昇様のみかん畑でみかん狩りを楽し

む。（参加者 12 名）

クリスマス入所者忘年

会
食事とくじ引きを楽しみながら1年を振り返る。

新型コロナウイルスワ

クチン接種

交流スペースで厚木佐藤病院医師と看護師によ

り 5 回目ワクチン接種実施。接種入居者：40 名

年越し天ぷらそば 大晦日に年越しそばを頂く。

1月

2023 年新年祝賀会 祝膳を囲み新年を祝う。

初詣 小野神社へ参拝する。（9 名参加） 小野神社

七草粥 朝食に七草の入った粥をいただく。

どんど焼き 団子作り、団子焼き。

お茶会 入居者、職員ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ・意見交換。

新春シアター 蝉しぐれを上映する。
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行事など 活動内容 地域との交流

2月

節分 交流スペースにて豆まきを行う。

イベント食

冬フェア第２弾

山梨フェア

昼食にほうとう、鶏山賊焼きなどが提供されて

おいしくいただきました。

お茶会 入居者、職員ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ・意見交換。

3

月

玉川公民館まつり
文化作品、福祉バザーを楽しむ。

（参加者 7 名）

お茶会 入居者、職員ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ・意見交換。

イベント食

お花見昼食会

玄関前広場で桜並木を見ながら花見弁当を召し

上がる。

（45 名参加）

小町山カフェ＆牡丹餅

作り

コーヒーメーカーで入れたてのコーヒーと牡丹

餅を作り召し上がる。

※スーパー三和 森の里店へショッピング（毎週 月曜日・水曜日・金曜日）

※移動販売（毎週水曜日）

※お茶会（毎月第２火曜日）

※訪問歯科（毎週月曜日 トレリス歯科）

※訪問美容院（毎月第３土曜日 グリーン美容院）

※移動図書わかあゆ号利用（毎月１回）

※書道教室（毎月第２水曜日）
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厚木市玉川・森の里地域包括支援センター

Ⅰ．総合相談支援

■新規相談件数：185 件

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計 割合

小野 1 0 2 4 2 3 0 1 4 1 1 2 21 11.4%

岡津古久 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 2 1.1%

七沢 1 1 3 1 5 2 2 2 4 2 1 3 27 14.6%

森の里 16 9 9 9 8 7 9 10 9 16 15 11 128 69.2%

その他(市内) 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 5 2.7%

その他(市外) 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 2 1.1%

匿名 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0%

計 18 10 16 14 15 12 11 14 18 20 19 18 185

■新規相談における内容分類（年度合計）

分 類
件
数 割合 分 類

件
数 割合

認

知

症

1-1 認知症に関する相談 19 4.7% 高
齢
福
祉

6-1ひとり暮らしの相談 17 4.2%

1-2 受診先紹介 2 0.5% 6-2寝たきり老人登録相談 0 0.0%

1-3 若年性認知症相談 0 0.0% 6-3認知症老人登録相談 0 0.0%

1-4 疾患医療センター紹介 0 0.0% 6-4 高齢福祉サービス説明 19 4.7%

1-5 初期集中支援ﾁｰﾑ紹介 0 0.0%
生
活
支
援

7-1 生活支援全般 27 6.6%

病

気

2-1 癌に関する相談 16 4.0% 7-2 配食サービス紹介 4 1.0%

2-2 腰痛に関する相談 10 2.4% 7-3 もりの応援隊紹介 0 0.0%

2-3 他の病気に関する相談 47 11.5% 7-4 社協生活支援 0 0.0%

2-4 転倒による怪我 1 0.2% 7-5 生活保護相談 0 0.0%

2-5 転倒による骨折(上肢) 2 0.5% 転
居
等

8-1 施設入所に関する相談 21 5.1%

2-6 転倒による骨折(下肢) 6 1.5% 8-2地域内転居(呼び寄せ) 6 1.5%

2-7 他起因の骨折 3 0.7% 8-3 転居に関する相談 2 0.5%

2-8 その他の怪我 3 0.7% 終
活
等

9-1 終活に関する相談 0 0.0%

緊
急
対
応

3-1 緊急対応[急変] 3 0.7% 9-2 葬儀やお墓の問題 0 0.0%

3-2 緊急対応[虐待] 0 0.0% 9-3 相続について 0 0.0%

3-3 緊急対応[安否不明] 3 0.7% 高
齢
者
以
外

10-1障がいに関する相談 2 0.5%

3-4 緊急対応[その他] 4 1.0% 10-2障がいのある子の相談 0 0.0%

介
護
相
談

4-1 介護保険制度説明 113 27.6% 10-3障がいのある親の相談 0 0.0%

4-2 介護方法の助言等 14 3.4% 10-4子育てに関する相談 0 0.0%

4-3 福祉用具の利用 44 10.8% 10-5児童虐待に関する相談 0 0.0%

4-4 サービス先出し対応 18 4.4%
合計件数 409

権
利
擁
護

5-1 成年後見制度について 0 0.0%

5-2 消費者被害について 0 0.0%

5-3 虐待相談 3 0.7%
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■介護認定新規申請・事業対象者新規認定者数（年度合計）

介護認定新規申請 事業対象者新規認定

111 人 14 人

■新規相談対象者の年代（年度合計）        ■新規相談者の同居家族数（年度合計）

年代 人数 割合(％) 同居家族 人数 割合

90 代以上 18 人 9.7% 0 人(独居) 44 人 23.8%

80～89 歳 99 人 53.5% 1 人 84 人 45.4%

70～79 歳 51 人 27.6% 2 人 30 人 16.2%

65～69 歳 9 人 4.9% 3 人 12 人 6.5%

40～64 歳 7 人 3.8% 4 人以上 15 人 8.1%

20～39 歳 1 人 0.5%

20 歳以下 0 人 0.0%

■方法別相談件数（前年度より継続して支援している方を含めた延べ数）(単位：件)

月 訪問 来所 電話 文書 他 合計 月 訪問 来所 電話 文書 他 合計

4 68 11 60 0 0 139 10 77 8 61 1 1 148
5 80 9 59 1 0 149 11 66 6 58 0 0 130
6 106 9 76 1 0 192 12 71 11 101 0 1 184
7 94 7 69 0 0 170 1 83 17 89 2 0 191
8 81 10 60 1 0 152 2 77 13 71 1 0 162
9 72 9 78 0 0 159 3 88 19 99 0 0 206

合計 963 129 881 7 2 1,982

割合(％) 48.6 6.5 44.5 0.4 0.1

■内容別相談件数（前年度より継続して支援している方を含めた延べ数） (単位：件)
月 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 合計
4 月 50 0 7 0 65 3 29 4 21 121 58 0 0 358
5 月 60 2 6 0 73 14 19 3 20 130 73 1 1 402
6 月 58 0 27 1 83 9 35 4 12 162 101 1 0 493
7 月 78 0 11 0 73 5 37 5 18 151 83 0 0 461
8 月 46 0 7 0 70 5 39 1 12 135 70 1 0 386
9 月 62 0 2 0 70 13 43 2 17 133 76 2 2 422

10 月 67 0 0 0 58 15 32 0 12 130 69 2 0 385
11 月 54 0 3 0 49 14 25 1 15 115 56 1 0 333
12 月 62 2 4 0 64 8 56 3 16 167 88 0 1 471
1 月 63 0 21 1 86 18 33 1 15 176 82 1 1 498
2 月 58 0 16 0 76 9 23 2 9 143 77 0 0 413
3 月 76 0 22 1 81 15 40 5 14 180 92 0 0 526

合計 734 4 126 3 848 128 411 31 181 1,743 925 9 5 5,148

割合(％) 14.3 0.1 2.4 0.1 16.5 2.5 8.0 0.6 3.5 33.9 18.0 0.2 0.1

項
目

1 介護予防マネジメントに関すること 8 精神支援に関すること
2 ねたきり老人登録に関すること 9 生活支援に関すること
3 ひとり暮らし老人登録に関すること 10 状況確認に関すること
4 認知症老人登録に関すること 11 関係機関調整に関すること
5 介護に関すること 12 権利擁護業務に関すること
6 福祉サービスに関すること 13 その他
7 保健・医療サービスに関すること
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Ⅱ．介護予防サービス及び介護予防ケアマネジメント事業

■ケアプラン作成（要支援 1・2、及び事業対象者）            (単位：人)

月
合計 再

委託
月

合計 再
委託件数 Ａ Ｂ Ｃ 件数 Ａ Ｂ Ｃ

4 月 101 60 24 17 13 10 月 104 68 20 16 12

5 月 105 64 23 18 13 11 月 107 73 18 16 12

6 月 104 65 21 18 15 12 月 104 68 20 16 11

7 月 105 68 22 15 16 1 月 108 69 22 17 10

8 月 106 70 21 15 16 2 月 111 73 20 18 10

9 月 108 71 21 16 15 3 月 106 69 18 19 10

合計 1,269 818 250 201 153
Ａ…要支援 1･2 の認定を受け、介護予防サービス利用
Ｂ…要支援 1･2 の認定を受け、総合事業(訪問型･通所型サービス)のみ利用
Ｃ…事業対象者の認定を受け、総合事業(訪問型･通所型サービス)利用

Ⅲ．厚木市高齢者登録制度

■令和 4 年度新規登録者数 (単位：人)     ※令和 4 年度登録解除者数(単位：人)
ひとり暮らし
老人登録

ねたきり
老人登録

認知症
老人登録

ひとり暮らし
老人登録

ねたきり
老人登録

認知症
老人登録

玉川地区 2 1 1 4 2 0

森の里地区 17 1 0 12 3 0

合計 19 2 1 16 5 0

■厚木市老人登録者人数(令和 4 年 3 月末日現在の登録者総数) (単位：人)
ひとり暮らし老人登録 ねたきり老人登録 認知症老人登録

玉川地区 16 3 7
森の里地区 98 8 4

合計 114 11 11

■基本情報 実態把握調査（単位：人） 年度合計 303

Ⅳ．権利擁護業務                            (単位：回)
相談回数(延べ)

年度合計

成年後見等権利擁護業務に関する相談 2
消費者被害に関する相談･対応 3

高齢者及び障がい者の虐待に関する相談･対応 4

Ⅴ．包括的・継続的ケアマネジメント事業

■介護支援専門員(ケアマネジャー)連絡会･研修会

回 実施期日 参加数 主  な  内  容

第 1 回 3 月 10 日 18 地域ケア会議について･事例検討会･他

■ケアマネジメント支援（ケアマネジャー支援）      (単位：回)

相談･支援 困難事例対応 合 計

相談回数(延べ) 19 0 19
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■厚木市ケアプラン点検事業
会議・説明会          (単位：人)  事業面談･点検  (単位：人)

実施期日 参加数 実施期日 参加数 実施期日 参加数

7月1日 22 9月2日 5 9月12日 4

1月6日 5 計3回 32

Ⅵ．事業開催

■元気いきいきネット推進事業
①ふれあいデイサービス                             (単位：人)

回 実施期日 参加数 主  な  内  容

第1回 5月20日 13 送迎･健康講話･グランドゴルフ･茶話会･お誕生会

第2回 10月21日 16 送迎･健康講話･グランドゴルフ･茶話会･お誕生会

合 計 2 回 29

②元気いきいき教室 ※2 回開催計画も、新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止。

■玉川･森の里地域包括支援センター連絡協議会
※中止とし、委員へ紙面報告として配布

■介護家族健康相談及び交流会                          (単位：人)
回 実施期日 参加数 回 実施期日 参加数 回 実施期日 参加数

第1回 4月5日 4 第5回 8月2日 5 第9回 12月5日 4

第2回 5月10日 4 第6回 9月6日 5 第10回 1月10日 4

第3回 6月7日 5 第7回 10月4日 4 第11回 2月7日 1

第4回 7月5日 3 第8回 11月1日 4 第12回 3月7日 4

合計 12 回 47

主な内容 保健師との健康相談。交流会はコロナ過により休止。

Ⅶ．出前講座・事業協力

■認知症サポーター養成講座

開 催 場 所 実施期日 参加数 主  な  内  容

七沢森林公園 職員 10 月 24 日 12 ﾃｷｽﾄ講義･最新情報･DVD 上映･質疑

玉川公民館 11 月 2 日 18 DVD 上映･ﾃｷｽﾄ講義･地域の実情･質疑

森の里公民館 11 月 4 日 22 DVD 上映･ﾃｷｽﾄ講義･地域の実情･質疑

ALSOK 双栄㈱[第 1 回] 2 月 11 日 41 ﾃｷｽﾄ講義･DVD 上映･質疑･他

ALSOK 双栄㈱[第 2 回] 3 月 4 日 27 ﾃｷｽﾄ講義･DVD 上映･質疑･他

ALSOK 双栄㈱[第 3 回] 3 月 11 日 34 ﾃｷｽﾄ講義･DVD 上映･質疑･他

合   計 6 回 154

■ミニデイ等 「地域福祉推進委員会など地域団体へ協力・出前講座]     (単位：人)

事  業  名 実施期日 参加数 主  な  内  容

ﾀﾞｲﾔﾓﾝﾄﾞﾗｲﾌ森の里ﾋﾙｽﾞ 4 月 28 日 44 介護保険制度説明

玉川地区 夏季ｽｶｯﾄﾎﾞｰﾙ大会 7 月 7 日 50 ｺｸﾞﾆｻｲｽﾞ･ｽｶｯﾄﾎﾞｰﾙ運営補佐

岡津古久ミニデイ 7 月 21 日 15 ｺｸﾞﾆｻｲｽﾞ･ｺﾞﾑ体操

陽だまりの家ﾜﾝﾎﾟｲﾝﾄ研修 8 月 3 日 14 接遇･認知症について
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小野ミニデイ 10 月 20 日 10 健康体操･ﾚｸ補佐･ｺﾛﾅ川柳紹介

七沢ミニデイ 11 月 17 日 20 体操･健康講話･レクお手伝い

森の里地区 健康体操教室 12 月 7 日 17 コグニサイズ･認知症予防講話

森の里地区 健康体操教室 12 月 14 日 17 コグニサイズ･認知症予防講話

岡津古久ミニデイ 1 月 19 日 23 ｺｸﾞﾆｻｲｽﾞ･ﾊｰﾓﾆｶ演奏

玉川地区 冬季ｽｶｯﾄﾎﾞｰﾙ大会 2 月 3 日 29 健康体操･ｽｶｯﾄﾎﾞｰﾙ運営補佐

小野ミニデイ 2 月 16 日 8 ｺｸﾞﾆｻｲｽﾞ･ﾊｰﾓﾆｶ演奏

森の里地区 梅見会 2 月 19 日 240 準備･式典･ｱﾄﾗｸｼｮﾝ運営･片付け

玉川公民館まつり 2 月 26 日 200 相談ｺｰﾅｰ･福祉ﾊﾞｻﾞｰ手伝い

七沢ミニデイ 3 月 16 日 35 ｺｸﾞﾆｻｲｽﾞ･ﾊｰﾓﾆｶ演奏

合   計 14回 722

■フレイル予防教室（厚木市国保年金課主催事業に協力玉川公民館で開催）

回 実施期日 参加数 回 実施期日 参加数 回 実施期日 参加数

測定会 11月16日 9 第2回 12月14日 20 第6回 2月15日 16

測定会 11月22日 9 第3回 1月11日 20 第7回 3月1日 18

測定会 11月25日 7 第4回 1月18日 14 第8回 3月15日 18

第1回 12月7日 20 第5回 2月2日 15 計 12回 166

Ⅷ．認知症地域支援推進委員 会議・研修               (単位：人)

実施期日 参加数 実施期日 参加数 実施期日 参加数

6月7日 16 9月13日(研修) 146 3月7日 16

9月6日 16 9月14日(研修) 146 合計 3回 340

Ⅸ．玉川･森の里見守り支えあい会議（第２層協議体）           (単位：人)
事 業 名 実施期日 参加数 主  な  内  容

第 1 回会議 6月6日 17 広報･地域診断について･地域の活動状況について
第２回会議 9月26日 15 フレイル予防教室等事業について･地域の活動状況について
第 3 回会議 2月6日 17 事業開催報告･認知症地域支え合い活動について･活動状況

合 計 3回 49
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事故防止検討委員会

○行政報告事故

月 部署 年齢 性別 内容

4 月 小町山グリーンホーム 83 男性 左大転子部打撲

4 月 愛甲グリーンホーム 86 男性 右わき～腰部打撲

5 月 ユニット特養 97 女性 右上腕部骨折

5 月 新館特養 2 係 91 女性 左大腿部大転子骨折

5 月 本館特養 80 男性 与薬漏れ

6 月 新館特養 1 係 85 女性 与薬漏れ

6 月 小町山グリーンホーム 80 男性 転倒打撲

6 月 小町山グリーンホーム 95 女性 肋骨骨折疑い

7 月 小町山グリーンホーム 91 女性 火傷⇒異常なし

7 月 小町山グリーンホーム 96 女性 転倒⇒左頭部打撲

7 月 新館特養 2 係 85 女性 与薬漏れ

7 月 新館特養 1 係 79 女性 与薬時間間違え

7 月 新館特養 2 係 85 女性 転倒⇒左額打撲

7 月 新館特養 2 係 85 女性 ベッドから転落⇒左後頭部裂傷

7 月 小町山グリーンホーム 94 女性 転倒⇒右大腿部腫脹

8 月 本館特養 85 女性 与薬時間間違え

8 月 小町山グリーンホーム 90 女性 転倒⇒後頭部打撲

8 月 本館特養 80 女性 転倒⇒右大腿部頸部骨折

8 月 ユニット特養 96 女性 与薬漏れ⇒落薬

9 月 高松山グリーンホーム 97 女性 転倒⇒左大腿部骨折

9 月 ユニット特養 101 男性 与薬漏れ⇒落薬

9 月 高松山グリーンホーム 85 女性 転倒⇒右腰部打撲

9 月 本館特養 96 女性 転倒⇒右大腿部頸部骨折

9 月 新館特養 2 係 89 女性 与薬漏れ

9 月 小町山グリーンホーム 92 女性 転倒⇒左肋軟骨骨折

9 月 新館特養 2 係 74 女性 右足第 5 指骨折

10 月 小町山グリーンホーム 90 女性 転倒⇒後頭部打撲

10 月 小町山グリーンホーム 90 女性 転倒⇒後頭部打撲

10 月 小町山グリーンホーム 90 女性 転倒⇒後頭部打撲

10 月 小町山グリーンホーム 94 女性 打撲⇒右顔面打撲

10 月 小町山グリーンホーム 92 女性 転倒⇒左肋骨骨折

10 月 小町山グリーンホーム 83 女性 与薬漏れ⇒落薬
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11 月 新館特養 2 係 82 女性 誤薬⇒人間違え

11 月 新館特養 1 係 71 男性 落薬

11 月 新館特養 1 係 97 女性 薬の紛失

11 月 小町山グリーンホーム 92 女性 転倒⇒頭部打撲

11 月 高松山グリーンホーム 90 女性 与薬漏れ

12 月 新館特養 1 係 75 男性 与薬漏れ

12 月 本館特養 78 男性 与薬漏れ⇒落薬

12 月 小町山グリーンホーム 87 女性 与薬漏れ⇒時間

12 月 ユニット特養 94 女性 左脛骨骨幹部、腓骨骨幹部・外踝骨折

12 月 新館特養 2 係 85 女性 与薬漏れ

12 月 新館特養 2 係 91 女性 転倒⇒後頭部腫脹

12 月 小町山グリーンホーム 93 女性 右足捻挫

12 月 小町山グリーンホーム 92 女性 与薬漏れ⇒落薬

1 月 新館特養 1 係 69 男性 与薬漏れ

2 月 小町山グリーンホーム 74 男性 誤薬⇒時間

3 月 高松山グリーンホーム 82 女性 誤嚥⇒トロミ

3 月 本館特養 86 男性 転倒⇒顔面裂傷

3 月 小町山グリーンホーム 87 男性 与薬漏れ⇒落薬

3 月 小町山グリーンホーム 90 女性 与薬漏れ⇒落薬

3 月 小町山グリーンホーム 95 女性 与薬漏れ⇒落薬

3 月 小町山グリーンホーム 89 女性 与薬漏れ⇒落薬

3 月 小町山グリーンホーム 95 女性 与薬漏れ⇒落薬

3 月 小町山グリーンホーム 94 女性 与薬漏れ⇒落薬

3 月 本館特養 84 女性 与薬漏れ⇒落薬

○ヒヤリハット、介護事故発生状況

各事業所・セクション名 ヒヤリハット 事故

本館特養 116 93

新館特養 2 係 54 32

新館特養１係 61 65

ユニット特養 31 54

デイサービス 32 28

高松山グリーンホーム 8 33

愛甲グリーンホーム 101 14

小町山グリーンホーム 51 96

合  計 454 415



令和4年度　各事業所のヒヤリハット・事故分類　法人全体分類

0

5

10

15

20

25

本館特養1係ヒヤリハット

0

2

4

6

8

10

12

本館特養1係 事故

0

5

10

15

20

25

30

35

新館特養1係ヒヤリハット

0

5

10

15

20

25

30

35

40

新館特養1係 事故

0

1

2

3

4

5

6

本館特養2係ヒヤリハット

0

5

10

15

20

25

本館特養2係 事故

27



0

2

4

6

8

10

12

薬
の
セ
ッ
ト
ミ
ス
…

外
傷
の
発
生
と
要
因

転
倒
・
転
落
要
因

異
食
要
因

火
傷
要
因

離
ホ
ー
ム
要
因

バ
ル
ー
ン
ト
ラ
ブ
ル

与
薬
忘
れ
要
因

入
浴
事
故
要
因

冷
蔵
庫
鍵
忘
れ

ユニット特養 ヒヤリハッ
ト

0

5

10

15

20

25

30

35

ユニット特養 事故

0

2

4

6

8

10

12

通所介護 ヒヤリハット

0

1

2

3

4

5

6

7

外傷の発生 転倒・転落 火傷 誤薬

通所介護 事故

0

5

10

15

20

25

30

転
倒
・
転
落
要
因

外
傷
の
発
生
と
要
因

異
食
要
因

利
用
者
間
の
ト
ラ
ブ
ル

指
を
挟
む
、
足
が
攣
る

バ
ル
ー
ン
ト
ラ
ブ
ル

薬
セ
ッ
ト
ミ
ス
の
要
因

ベ
ラ
ン
ダ
へ
出
る

お
薬
の
重
複
要
因

新館特養2係ヒヤリハット

0

2

4

6

8

10

12

14

16

新館特養2係 事故

28



0

2

4

6

8

10

12

14

16

薬のセットミスの要因 誤薬の要因

医務課 ヒヤリハット

0

0.2

0.4

0.6

0.8

1

1.2

1

医務課 事故
薬のセットミス

0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

愛甲グリーンホーム
ヒヤリハット

0

0.5

1

1.5

2

2.5

転倒・転落 外傷 剥離・擦過傷

愛甲グリーンホーム
事故

0
1
2
3
4
5
6
7

高松山グリーンホーム ヒ
ヤリハット

0

5

10

15

20

25

30

35

転倒・転落 誤薬 外傷の発生 窒息

高松山グリーンホーム 事
故

29



0

5

10

15

20

25

30
転
倒
・
転
落
要
因

与
薬
忘
れ
要
因

落
薬
要
因

外
傷
の
発
生
要
因

安
否
確
認
関
係

薬
セ
ッ
ト
ミ
ス
の
…

誤
嚥
の
要
因

刃
物
に
よ
る
ト
ラ
…

入
浴
事
故
要
因

禁
止
食
の
提
供
要
因

自
転
車
乗
車

小町山グリーンホーム ヒ
ヤリハット

0

10

20

30

40

50

60

70

80

小町山グリーンホーム 事
故

0
20
40
60
80

100
120
140
160
180
200

転
倒
・
転
落
要
因

薬
の
セ
ッ
ト
ミ
ス
の
要
因

外
傷
の
発
生
と
要
因

異
食
要
因

火
傷
要
因

離
ホ
ー
ム
要
因

バ
ル
ー
ン
ト
ラ
ブ
ル

与
薬
忘
れ
要
因

入
浴
事
故
要
因

キ
ッ
チ
ン
に
入
る

冷
蔵
庫
鍵
忘
れ

誤
嚥
要
因

他
の
居
室
へ
入
る

拒
薬

危
険
な
刃
物
所
持

エ
ア
マ
ッ
ト
電
源
抜
け

誤
薬
の
要
因

連
絡
帳
渡
し
忘
れ

ト
イ
レ
誘
導
後
忘
れ

利
用
者
間
の
ト
ラ
ブ
ル

安
否
確
認
関
係

禁
止
食
の
提
供
要
因

自
転
車
乗
車

法人全体 ヒヤリハット

0

50

100

150

200

250

法人全体 事故

30



31

防災対策委員会

防災訓練実施状況（玉川グリーンホーム）

7 月 27 日

13：20～

14：20

男 58 人

女 114 人

計 172 人

身の安全確保

避難口の確保

施設設備確認

（訓練内容）

消火・通報

避難・整列

風が強い中ではあったが、適切に消火器具を使用

し消火することができていた。屋内消火栓操作訓

練も同様に適切に操作することができた。緊急地

震速報が発生した想定訓練では、地震に備える対

応ポイントを説明し、各職員が対応できるような

指導が必要。避難誘導の際、職員間の声掛けや指

示が不十分であり指導を行った。

8 月 29 日

13：30～

15：00

男 60 人

女 124 人

計 184 人

身の安全確保

避難口の確保

施設設備確認

（訓練内容）

消火・通報

避難・整列

夜間帯での火災を想定し夜勤者６名、管理宿直者

１名による初期対応（通報訓練、初期消火訓練）

を行った。火災時の初期対応の大切さを再度説明

する。夜勤者、宿直者が声を掛け合い、通報、初

期消火、避難誘導の初動がスムーズだった。応援

に駆け付けた職員役や消防団役に対し、現状や避

難等の進捗状況等を誰がどのように伝えるかが

明確になっておらず、情報提供の方法に課題が残

った。

11 月 28 日

11：30～

12：10

男 46 人

女 119 人

計 165 人

身の安全確保

避難口の確保

施設設備確認

（訓練内容）

消火

屋内消火栓操作

天候を考慮し一部内容を変更し実施。消火訓練で

は、消火器の取り扱い、厚手タオルによる消火、

屋内消火栓操作について適切に行う事が出来た。

火が小さいうちに素早く消火を行い、延焼を防ぐ

こと、火が天井まで上がった時は避難優先と指導

する。地震発生想定訓練では出入口の確保、地震

に備える対応を行い、入所者、職員の安否確認、

破損場所の確認等、各セクションごとに対応する

ことができた。予定していた心肺蘇生法訓練は来

年度へ引き継ぐ。

消防設備等点検

実 施 年 月 日 業 者

令和 4 年 4 月 27 日 ㈱ 神菱商事

令和 4 年 11 月 4 日 ㈱ 神菱商事

非常食品点検

実 施 年 月 日 実 施 者

令和 4 年 11 月 28 日 防災管理者・防災委員会

※毎月 1 回緊急時連絡マメールの練習メールを送り実際に操作を行った。メール開封率は約 7 割ほどにな

っている。

防災訓練実施状況（高松山グリーンホーム）

月 日 参加人員 訓練内容 概  要

7 月 28 日

13：30～

14：40

男 6 人

女 20 人

計 26 人

身の安全確保

避難口の確保

施設設備確認

（訓練内容）

消火・通報

避難・整列

夜間を想定した訓練を実施。少人数で安全に避難

誘導が可能か確認する。消火訓練（消火器、濡れ

タオル）では火の強さや風向きを見ながら慎重に

消火できた。火が天井まで達している場合は避難

を優先すること、消防隊員が到着する前に体調不

良者やけが人が出た場合には再度 119 番へ連絡

すること、消防隊員が救助に来られた際の伝達方

法、避難する際の防災頭巾の取り扱いなど、訓練
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内容や気付いたことを他職員及び夜勤補助員に

伝達し共有する。

2 月 16 日

13：30～

14：30

男 7 人

女 21 人

計 28 人

身の安全確保

避難口の確保

施設設備確認

（訓練内容）

消火・通報

避難・整列

初期対応、避難訓練では誘導と避難者の確認を各

職員が声を掛け合い、安全に避難場所へ誘導、点

呼まで迅速に対応することができた。消火訓練

（消火器、濡れタオル）では風向きを見ながら慎

重に消火することができた。通報する際に住所や

目印となる大きな建物や交差点、火災状況や避難

状況を伝えられるようにすることや車椅子の方

をすべり台から避難誘導する際の注意点、火災時

の煙に注意しながら避難することが大切など反

省会で意見あり。

消防設備等点検

実 施 年 月 日 業 者

令和 4 年 4 月 1 日 ㈱ 神菱商事

令和 4 年 10 月 19 日 ㈱ 神菱商事

防災訓練実施状況（愛甲グリーンホーム）

月 日 参加人員 訓練内容 概  要

9 月 28 日

13：50～

15：00

男  9 人

女 11 人

計 20 人

身の安全確保

避難口の確保

施設設備確認

（訓練内容）

避難・整列

水害時の対応

水害時の避難訓練として 2 階に垂直避難を行っ

た｡各職員が声を掛け合い､安全に 2 階まで避難

誘導が行えた。ベルカ担架にて 1 名誘導を行っ

た。大地震を想定した訓練では､入所者の身の安

全の確保、避難口の確保､落下物や倒壊物が無い

か確認し、机の下に隠れることのできない方は防

災頭巾やクッションで頭部を守った。反省会でテ

レビは情報源なのでつけておくことや、適宜防災

セットの点検、確認が必要と意見あり。

3 月 22 日

13：30～

14：40

男 11 人

女 14 人

計 25 人

身の安全確保

避難口の確保

施設設備確認

（訓練内容）

AED・通報

避難・整列

火災を想定した訓練で初期対応（通報訓練）後の

避難訓練では、各職員で声を掛け合い事故なく避

難場所まで誘導することができた。AED 訓練では、

適切な使用方法を学ぶことが出来た。反省会で

は、煙を意識した避難を行うこと、火元確認で扉

を開ける時は、手すりが熱くないか、煙が出てく

ることを意識する様意見あり。消防署への通報に

関してもでも質問が出るなど、良い訓練となっ

た。

消防設備等点検

実 施 年 月 日 業 者

令和 4 年 7 月 1 日 ㈱ 神菱商事

令和 5 年 1 月 10 日 ㈱ 神菱商事
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防災訓練実施状況（小町山グリーンホーム）

9 月 30 日

13：50～

15：00

男 25 人

女 36 人

計 61 人

身の安全確保

避難口の確保

施設設備確認

（訓練内容）

消火・通報

避難・整列

施設関係者全て（小町山グリーンホーム入居者・

職員、玉川森の里地域包括支援センター職員、ゆ

めっこ保育士・園児）を対象に大地震前の行動訓

練と火災による通報訓練・初期消火訓練、避難誘

導訓練、整列報告訓練、発電機取り扱いについて

実施。大地震前の行動訓練では、揺れに備え頑丈

な物に掴まる、低い体制で倒壊物から離れて頭を

守る、揺れが落ち着いたら避難口を確保するなど

を行い、職員は安否確認や建物の異常確認を行い

責任者へ報告した。夜間帯を想定して夜勤者と管

理宿直 2 名で初期対応を行い、消防機関役、駆け

付け役となった職員と協力して避難誘導を行っ

た。通報訓練では初めて携帯電話で消防機関へ連

絡し、避難の準備を行いながら通報が同時進行で

きる有効性を確認する。消火器・厚手タオル・屋

内消火栓の機器を適切に使用し消火ができた。入

居者の方へも消火器の取り扱いを説明した発電

機の保管場所を明確にすることで、有事の際に使

用できるようエンジンのかけ方を実践した。

10 月 28 日

13：50～

15：00

男 29 人

女 36 人

計 65 人

身の安全確保

避難口の確保

施設設備確認

（訓練内容）

消火・通報、

避難・整列

玉川・森の里地域包括支援センター,ゆめっこ園

児も参加し、新型コロナウイルス感染症予防のた

め、感染症対策を行いながら実施。緊急地震速報

が発令を想定し、基本的な地震発生時の対応を行

い、管内の状況を責任者へ報告する。火災発生を

想定し避難訓練を実施。発災想定の部屋の、確

認・救助・初期消火・通報・応援要請等、協力・

連携が図れるよう確認しながら取り組んだ。濡れ

タオル・消火器・屋内消火栓、AED 取扱いでは器

具の適切な取り扱いを確認しながら実施。心肺蘇

生訓練と AED 使用方法について確認した。

消防設備等点検

実 施 年 月 日 業 者

令和 4 年 4 月 28 日 ㈱ 神菱商事

令和 4 年 10 月 5 日 ㈱ 神菱商事


